
Projektbeschreibung: 
 

„Immersatt“ 
 
Die in den Medien dargestellte Kinderarmut ist auch ein schwerwiegendes Problem im Club. 
Täglich  erleben wir,  dass  Kinder  nach  der  Schule  hungrig  in  unseren Club  kommen. Viele 
Eltern können sich nicht ausreichend um die Grundversorgung ihrer Kinder kümmern. 

Es  fehlt  ihnen  an  finanziellen  Mitteln.  Hinzu  kommt,  dass  vielen  Eltern  der  nötige 
Bildungshintergrund fehlt, um ihren Kindern eine hilfreiche Unterstützung bei der Erledigung 
schulischer  Aufgaben  zu  sein.  In  der  heutigen  Zeit  ist  es  jedoch mehr  als  wichtig  einen 
Schulabschluss zu erwerben, um sich eine eigenständige Zukunft aufbauen zu können. 

Hintergrund  ist die Erkenntnis, dass  in keinem anderen Land die Bildungschancen  so  stark 
von der sozialen Herkunft abhängen wie in Deutschland. 

Unterstützt  durch  die  Christoph  Metzelder  und  Freddy  Fischer  Stiftung  findet  in  den 
nächsten  fünf  Jahren  eine  Übermittagbetreuung  für  sozial  benachteiligte  Kinder  und 
Einbeziehung der Eltern statt. Trotzdem bleiben die Eltern weiterhin  in der Verantwortung 
ihrer Kinder. 

 
Ziele des Projektes: 

• Regelmäßiges Essen für Kinder und Jugendliche 
• Bedürfnisorientierte Hausaufgabenbetreuung 
• Individuelle Förderung 
• Erwerb von Kompetenzen ( Verbindlichkeit/ Konzentration/ Spaß am Lernen durch 

Erfolg) 
• Regelmäßiger, persönlicher Kontakt zu den Eltern ( Vertraglich festgelegt) 
• Kochkurse, wie mit  geringen  finanziellen Mitteln  gesunde Mahlzeiten  zubereitet 

werden können 
 

„ Fünf Uhr Tee“ 
 

Angeregt durch das Modell in Chemnitz findet täglich ein Abendbrottisch für Kinder statt. 
Um  fünf Uhr  treffen  sich  die  Kinder  und  die  zuständigen Mitarbeiter,  um  gemeinsam  zu 
Abend zu essen. Hier erhalten die Kinder kostenfrei Brot, Wurst, Käse und Rohkost. Bis zu 40 
Kinder nehmen am Fünf Uhr Tee teil. Viele von ihnen kommen erst um kurz vor fünf in den 
Club, um zu Abend zu essen. 
 
 
Ziele des Projektes 

• gesundes Abendessen 
• Gemeinschaft fördern ( alle sitzen an einem Tisch) 
• Kinder  das  Gefühl  von  Familien  vermitteln(  Erzählen  was  am  Tag  passiert  ist, 

zuhören) 
• Mitwirken der Kinder ( Hilfe beim Tischdecken, einkaufen) 
• Verbindlichkeit erfahren ( täglich um fünf ) 



 


